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CIECHANOWSKO – OSTROŁĘCKI OKRĘGOWY 

ZWIĄZEK PIŁKI NOŻNEJ

Arkusz samooceny sędziego

Sędzia:  
	                     

	
	



Sędzia asystent 1:  

Sędzia asystent 2:   

Sędzia techniczny: 

Obserwator: 

Zawody pomiędzy drużynami: 


Data:.........    Liga:     

Stopień trudności:         Łatwe/ Normalne/ Trudne/ Bardzo trudne (należy podkreślić stopień trudności zawodów)
Wymień oraz opisz zdarzenia, które Twoim zdaniem warte są szczegółowego omówienia (np.dotyczących sytuacji kluczowych dla przebiegu meczu, kar indywidualnych, zbiorowych konfrontacji, zagadnień wielokrotnie występujących w zawodach, współpracy zespołu sędziowskiego).

W wypadku zdarzenia wartego szczegółowego omówienia dotyczącego sędziego asystenta czy też sędziego technicznego  ( np. decyzje co do spalonych w sytuacjach ważnych krytycznych sędziego, zarządzanie „ławkami rezerwowych”), masz  obowiązek opisać zdarzenie w arkuszu i przeprowadzić z sędzią asystentem bądź sędzią technicznym stosowną konsultację w tej sprawie.

Musisz wymienić i opisać również wszystkie inne błędne decyzje, twoje i pozostałych sędziów bez względu na  miejsce i wagę zdarzenia.

Opisane poniżej zdarzenia winny być wykazane w opracowanych przez Ciebie klipach tzw. „meczu w pigułce”.
	Minuta

meczu
(nr klipu)
	Opis zdarzenia
	P/
K/
N
	Przyczyna
	
	
	

	27'40''
KLIP

(1)

	 Przykładowy opis: Zawodnik drużyny gospodarzy atakuje wślizgiem od tyłu w sposób nierozważny zawodnika drużyny gości czym powoduje jego upadek.
	P
	Biorąc pod uwagę dynamikę wejścia i powagę przewinienia zawodnika gospodarzy zdecydowałem się zakwalifikować ten faul jako nierozważny i udzielić napomnienia graczowi gospodarzy.
	
	
	

	29'17''

KLIP
(2)


	Przykładowy opis: Zawodnik drużyny gości wyprowadza szybki atak z własnej połowy i tuż za kołem środkowym wypuszcza sobie piłkę, którą wślizgiem atakuje zawodnik gospodarzy, a następnie zachacza nogami napastnika gości.
	N
	W tej sytuacji będąc na boisku bardzo blisko  akcji zbyt mocno skupiłem się na tym czy obrońca gospodarzy najpierw zaatakował piłkę czy nogi przeciwnika. Nie zwróciłem uwagi z jaką siłą został wykonany ten wślizg, jakie były następstwa tego zagrania przez obrońcę oraz czy atak ten nie przerywa korzystnej akcji drużyny gości. Po analizie video mogę stwierdzić, że biorąc pod uwagę zarówno dynamikę przewinienia jak i charakter czyli przerwanie korzystnej akcji przeciwnika powinienem oprócz podyktowania rzutu wolnego bezpośredniego dla drużyny gości również napomnieć zawodnika gospodarzy.
	
	
	

	KLIP

(3)


	
	
	
	
	
	

	KLIP

(4)

	
	
	
	
	
	


(legenda: P-pozytyw, K-kontrowersja, N-negatyw)

Konkluzje sędziego:   

Przykładowy opis konkulzji sędziego:
Zawody o normalnym charakterze prowadzone na mokrej murawie, po opadach deszczu. Walka drużyn  charakteryzujących się podobnym stylem gry. Obydwie drużyny stworzyły sobie po kilka dogodnych sytuacji do zdobycia bramki, końcowy wynik sprawiedliwy dla obu drużyn. Mecz zacięty, zawodnicy obu drużyn walczyli ostro co przełożyło się na ilość kar indywidualnych. Analizując pracę podczas tych zawodów uważam, że podjęte przeze mnie decyzje były w pełni akceptowane przez uczestników zawodów natomiast dwie sytuacje, które niewłaściwie zostały przeze mnie ocenione poddałem do analizy w samoocenie. Jestem zadowolony ze współpracy z partnerami z zespołu sędziowskiego. Nie było żadnych sprzecznych wskazań, a pomoc asystentów przy zdarzeniach, które miały miejsce w ich strefach pozwoliła podejmować decyzje we właściwym tempie. 

